TreeRescueCompetition
Pravidla

Uvod

TreeRescueCompetition je zavod v zachrané zranéného stromolezce. Problematika pomoci
zranénému kolegovi, ktery se vlivem raznych faktord neni schopen bez pomoci dostat ze stromu na
zem do péce lékaru, je samoziejmé velice silné téma. Pres to, ze kazdy kdo se praci arboristy vénuje
vi jak naro€né je takovou sluzbu svému kolegovi poskytnout, citili jsme, Ze tolik potfebny nacvik
rlznych variant zachrany a zdokonalovani se v této ¢innosti je v bézné praxi pfinejmensim upozadnén

pritelem sebou navic nese veledllezité ztézujici faktory, kterymi jsou vyrazny stres, Casova tisen a
celkovy discomfort pfi feSeni takové situace. Atmosféra takovéto akce se jen velice tézko pfi béznych
Skolenich navozuje a proto jsme se zamysleli jak se tomu alespon pfibliZit.

Obavy o zZivot a zdravi kamarada nasimulovat neumime, ale shodli jsme se Ze vSechny ostatni faktory
nejlépe simuluje zavod. Podafilo se nam vytvofit format ktery, alespor doufame, vérné simuluje
¢asovou tisen, stres, potfebu se samostatné velice rychle rozhodnout i ddvéru ve svij plan a
schopnosti. Vsadili jsme na kolektivniho ducha komunity, chut se potkavat a spole¢né travit ¢as,
soutézivost jejich ¢lenl a vznikla z toho akce na kterou jsme, doufame Ze pravem, hrdi.

Popis discipliny

Zachrana zranéného lezce z koruny stromu je ¢asové ohrani¢ena dovednostni disciplina.Testuje
schopnost soutéziciho bezpeéné vylézt ke zranénému lezci, ktery neni schopen sestupu bez
asistence a toho bezpecéné, kontrolované a efektivné transportovat na zem. Pfiprava a pravidla
discipliny jsou stejna pro muze i pro zeny.

Pfi prohlidce disciplin pfed zahajenim zavodi hlavni rozhod¢i discipliny vysvétli soutézicim
scénar poranéni a udélosti. Scénar poranéni popisuje detaily zranéni a situaci lezce, ve které se ocitl.
SoutézZici ma po té hodinu éasu na pripravu postupu jednotlivych scénari zachran, které
bodové popise do predtisténé listiny. Soucasti této listiny je i seznam vybaveni, které bude
zavodnik pri zachrané pouZivat.

PFfi samotné zachrané by mél zavodnik prfedvést vyhodnoceni rizik lokality, zhodnoceni rizik
stromu pred vystupem, a vyhodnoceni zranéni. Soutézici by mél pouzit veSkeré povolené techniky k
zajisténi hladkého prabéhu zachrany zranéného tak, aby nedoSlo k nezvladnuti zachranné situace.
Zranény lezec (figurina) musi byt na zem dopraven bezpec¢né, opatrné a efektivné. Soutézici jako
prvni osoba u Urazu, by mél zkontrolovat aktualni stav stanovisté, dodrZzovat veSkeré relevantni
bezpecnostni pfedpisy a zajistit, Zze jsou zavolany mistni zachranné slozky..

Zranény lezec (figurina) se nachazi v koruné stromu s vlastnim sedacim Uvazkem a lezeckym
lanem v takové vySce a pozici, aby bylo ze strany rozhodcich mozné po celou dobu zachrany
kontrolovat veskerou €innost soutéziciho. Vaha zranéného lezce (figuriny) se pohybuje cca mezi 60-
100 kg. Soutézici muze pro vystup do koruny pouzit pfedem pfipravené lano, jim nainstalované lano,
nebo jinou techniku vystupu na daném stanovisti povolenou. Povolené metody vystupu se odviji od
daného charakteru scénafe a upresniuje toto hlavni rozhod€i pfi prfedstaveni stanovisté. Soutézici
musi zranéného lezce dopravit na zem v ¢asovém limitu, ktery bude rovnéz upfesnén hlavnim
rozhod¢&im pfi prohlidce stanovist.



Pravidla

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.
1.9.

VSeobecna pravidla

Kazdy ucastnik akce TreeRescueCompetition, ktery se ve stanoveném datu pfihlasi k ucasti,
obdrzi v€as oficialni informaéni email, ve kterém se dozvi veSkeré potfebné organizaéni
informace, véetné ¢asového harmonogramu. Timto harmonogram je kazdy povinen se fidit a
dodrzovat ho. Nedodrzeni stanoveného ¢asu pfijezdu, a tim padem neabsolvovani povinné
registrace a kontroly vybaveni je opravnénym ddvodem Kk neumoznéni Ucasti bez
nahradystartovného. Registraci je zavodnik povinen absolvovat bezprostfedné a bezodkladné
po pfijezdu na misto!

Veskeré vybaveni podléhajici povinnosti kontroly OOPP, které ma zavodnik s sebou v misté
akce a planuje jeho eventudlni pouziti béhem zavodu, je povinen si nechat pfitomnymi
techniky zkontrolovat.Veskeré pouzité vybaveni zavodnika musi splfiovat pfislusné technické
normy, nebo musi byt certifikovano vyrobcem k danému Ucelu a pouziti, pokud neni v téchto
pravidlech uvedeno jinak. Vybaveni musi byt ur€eno pro pouziti pfi praci na stromech a musi
byt zavodnikem pouzito v souladu s osvédcenou stromolezeckou praxi. Zavodnik nese plnou
zodpovédnost za stav svého vybaveni po celou dobu akce a bere na védomi, ze zjisténi
jakékoliv zavazné zavady béhem zavodu povede k vyfazeni tohoto vybaveni, eventualné
k diskvalifikaci. Tuto pravomoc ma kazdy hlavni rozhod¢i discipliny.

Pred oficialni prohlidkou stanovist panuje pfisny zakaz prohlizeni zavodnich stromud a pohybu
v jejich blizkosti. Poruseni tohoto pravidla mize byt vyhodnoceno jako nesportovni chovani
(bod 5.3. téchto pravidel). Vymezeny prostor ve kterém maji zavodnici zakazany pohyb bude
zavodnikovi sdélen pfi registraci bezprostfedné po pfijezdu na misto.

Rozfazeni zavodnikGl do skupin a jejich poradi ve skupiné bude provedeno losem béhem
registrace. Skupiny budou oznaceny pismenem, pofadi zavodnika v ni Cislem. Kazd4 skupina
zacina zavod na stanovisti oznaceném stejnym pismenem a po kompletnim dokonceni celé
skupiny a uvolnéni nasledujiciho stanovisté se premisti systémem A na B, B na C, C na A atp.
v navaznosti na poctu skupin. Prvni na Gvodnim stanovisti jde zavodnik Cislo jedna a po
prfesunu na dalSi stanovi§té se poradi posouva systémem :prvni stanovisté 1,2,3,4,5,6,7 -
druhé stanovisté 2,3,4,5,6,7,1 — tfeti stanovisté 3,4,5,6,7,1,2 atp. v navaznosti na poctu
stanovist a poc¢tu zavodnikd ve skupiné. Na zakladé rozlosovani a systému rotace bude kazdy
Ucastnik znat individualni ¢asovy harmonogram a je povinen ho dodrzovat. Planovany rozpis
bude organizatorem zvefejnén pfed startem zavodu dle maximalni C¢asové dotace na
discipliny. Planovany rozpis se muze béhem zavodu vlivem nenadalych okolnosti ménit. O
pfipadné Upravé budou UCastnici organizatorem informovani prostrednictvim rozhod¢&ich na
stanovistich. Opozdéni zavodnika ke startu je divodem k diskvalifikaci.

Pfi vstupu do oznaceného prostoru discipliny musi mit zavodnik veSkeré potfebné vybaveni
v tu chvili s sebou a béhem absolvovani discipliny nesmi opustit dany prostor ani mu nesmi
byt nikym cokoliv poskytnuto. Vstoupit do oznaceného prostoru discipliny mize az po
odstartovani hlavnim rozhod¢&im discipliny. V nezbytnych pfipadech maze béhem pribéhu
discipliny hlavni rozhod¢&i zastavit zavodnika v pokracovani a poradit se kolegou pfipadné se
doptat zavodnika na konkrétni nejasnost v postupu. V pfipadé schvaleni mize zavodnik dale
pokraCovat. BEhem této doby bude soutézicimu pozastaven ¢as.

Béhem celého trvani zavodu je kazdy zavodnik povinen dodrzovat zakladni pravidla sluSného
chova a fair play. NesluSné a vulgarni chovani bude posuzovano stejné jako bod 5.3.
Nesportovni chovani.

Pro vS8echny pfimé ucastniky akce plati po celou dobu zavodniho klani pfisny zdkaz pozivani
alkoholickych napojid a omamnych latek. Stejné tak nesmi byt pod jejich vlivem pfi startu.
PoruSeni tohoto pravidla ma za nasledek okamzitou diskvalifikaci.

Pro U¢ast v zavodeé je nutné dosazeni minimalniho véku 18 let.

Kazdy ucastnik bere na védomi Zze akce TreeRescueCompetition je venkovni klani a jako
takové s sebou nese faktor vlivu klimatickych podminek. Stejné tak jako realnou zachranu je
zapotrebi provést za kazdého pocasi i tato akce nema z tohoto pohledu hranice regulérnosti.
Zaroven i zména podminek béhem probihajiciho zavodu je brana jako zasah vySSi moci a
nebude nijak zohlednéna v hodnoceni discipliny.
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V pfipadé pocitu kfivdy ze strany rozhod€ich, organizatora nebo ostatnich zavodnikd (napf. z
jisténi neodhaleného poruseni pravidel) je zavodnik opravnén podat oficialni protest. Protest
musi byt podan pisemné (struéné: kym na koho a pro€) organizatorovi akce nejpozdéji pul
hodiny po ukonceni posledniho zavodnika. Komise slozena z jednoho zastupce organizatora,
jednoho hlavniho rozhod¢iho discipliny (nedotéeného), hlavniho technika a jednoho
(nedoteného, z pravidla prokazatelné zkuSeného) zavodnika, rozhodne o opravnénosti
protestu bezodkladné pred vyhlasenim vysledku

Je povinnosti kazdého Uc¢astnika zavodu, at’ se U€astni jako zavodnik, rozhod¢i, technik, nebo
¢len organizaéniho tymu se seznamit s aktualnim znénim pravidel a béhem celého zavodu se
jimi Fidit.

Pravidla zachrany zranéného

Kazdy soutézici musi mit toto vybaveni:

- schvalenou lezeckou bezpecnostni pfilbu

- schvalenou ochranu zraku

- schvaleny stromolezecky sedaci Uvaz

- schvalenou polohovatelnou kmenovou smyc¢ku

- vhodné pracovni oble€eni a obuv

- vybaveni pro poskytnuti prvni pomoci

Jakmile se soutézici pfedstavi, rozhod¢im discipliny je dotdzan na pfipadné otazky a jsou mu
struéné pfipomenuty pozadavky discipliny.

Cas se soutézicimu méfi od chvile, kdy je hlavnim rozhod&im discipliny odstartovan slovnim
prikazem ,start”.

Cas je soutéZicimu zastaven ve chvili, kdy souté&zici d4 pokyn slovem “stop”

Soutézici musi vystoupit do koruny stromu po pfedem pfipraveném, nebo jiminstalovaném
vystupovém lanég, nebo jinak bezpecné vystoupit do koruny.Soutézici nesmi pouzivat lezecké
lano zranéného lezce k viastnimu vystupu &i sestupu, paklize rozhod¢i discipliny neurci jinak.

Pouzije-li soutézici pfi vystupu do koruny techniku neschvalenou k sestupu nebo k pohybu do
boku, musi se pfed pohybem do boku zajistit kmenovou smyc€kou, poté se zajistit nékterou z
technik schvélenych pro sestup a pohyb do boku (lezecky systém) a pak pokracovat v
zachrané. Maximalni dovolena vzdalenost pfesunu do boku smérem od vystupového lana,
pred povinnosti se zajistit na lezecky systém je ur¢ena hlavnim rozhod&im discipliny. Prvni
poruseni pfekroceni této vzdalenosti je FeSeno varovanim a druhé diskvalifikaci.

Soutézici muze provést zachranu zranéného pomoci pfedem pfipraveného vystupového lana
v koruné, nebo si mdze pro zachranu zranéného do koruny vzit své vlastni lezecké lano.

SoutéZici musi zranéného spustit na zem na lané zranéného, nebo na jiném lané. Zranény
muze byt pfemistovan a spoustén na zavodnikové lezeckém systému pouze za predpokladu
ze zavodnikpouzije jen vybaveni vyrobcem k tomu uréené a v souladu s navodem. Pokud je
pro zvedani a spousténi zranéného pouzit lezecky systém zavodnika,musi byt kotvici bod
dostate€¢né nadimenzovany, aby zvladl zvySené zatizeni.

Pred odjisténim zranéného od jeho systému musi zavodnik zvolat slySitelny varovny signal.

Pred zahajenim spousténi zranéného, nebo zahajenim sestupu se zranénym musi zavodnik
zvolat slySitelny varovny signal.

Soutézici musi zlstat po celou dobu pohybu ve vySce, zajiStén na svém lezeckém lané nebo
kmenovou smyc¢kou.

Pokud ubéhne ¢asovy limit discipliny pfed zastavenim ¢asu, zavodnik ukoncizachranu a
nésleduje pokyn( hlavniho rozhod¢&iho discipliny.

Zavodni, ktery prekroCi Casovy limit je zastaven a pozadan o sestup. Zavodnik obdrzi body
pouze za ty Ukoly, které v Easovém limitu splnil. Zavodnik je i v tomto pfipadé opravnén
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obdrzet body ze vSech péti bodovanych sekci, i pfes to Zze Ukol pfipadajici do dané sekce

hodnoceni nedokongéil.

soutézici muze nechat v koruné stromu vybaveni, které jiz pro zachranu zranéného nebude

potfebovat.

Hodnoceni discipliny (max. 50 bodu)

U kazdé discipliny jsou minimalnédva rozhod¢i a minimalné dva technici.

NejvySe je udéleno celkové 45 bodd z 9 bodovanych sekci. Kazda z 9 bodovanych sekci je

ohodnocena maximalné 5 body (viz. nize):

- analyza rizik a zachranny plan

- vystup do koruny a pfesun ke zranénému

- zajisténi zranéného

- manipulace se zranénym

- komunikace se zranénym

- sestup na zem

- ulozeni zranéného / manipulace na zemi

- prvni pomoc

- 0sobni ohodnoceni vykonu od rozhodciho discipliny
Az 5 prémiovych bodu ziskavaji soutézici dle dosazeného €asu
- 0 az 15 sekund nebo méné pod €asovy limit

- 15,01 az 30 sekund pod ¢asovy limit

- 30,01 az 45 sekund pod ¢asovy limit

- 45,01 az 60 sekund pod ¢asovy limit

- 60,01 az 75 sekund pod ¢asovy limit

- 75,01 a vice pod €asovy limit

V pripadé shodného poctu bodd, vyhrava disciplinu soutézici s nejrychlejsim ¢asem.

Penalizace

Volitelna penalizace

TFi trestné body a hlasité varovani jsou udéleny hlavnim rozhodé&im discipliny za:
Privés lezeckého lana pod kolena zavodnika, nebo pohyb lezce nad Grovni kotviciho bodu.

Nebezpecné a nekontrolované sklouznuti/zhoupnuti se lezce.
Nebezpecné lezeni.

Opomenuti vydat hlasové varovani pokud to situace vyZzaduije (s vyjimkou zahajeni sestupu se

zranénym lezcem)

Diskvalifikace

Povinna diskvalifikace

O diskvalifikaci rozhoduje hlavni rozhod¢i discipliny):

5 bodl
5 bodu
5 bodl
5 bodl
5 bodu
5 bodl
5 bodu

5 bodu
5 bodu

0 bodu
1 bod

2 body
3 body
4 body
5 bodu

Odijisténi na stromé, soutézici musi byt zajistén minimalné jednim jisténim.

Pozdni pfichod na disciplinu pfesahujici toleranci péti minut.
Nesportovni chovani.

Zlomeni velké vétve (velikost vétve bude uréena hlavnim rozhod¢im discipliny pred startem

discipliny).
Hrubsi odchyleni od vypracovaného schématu zdchrany.



